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-

pousadela
restaurante

Celebramos a harmonia entre tradi¢ao e inovagao, onde cada prato
é concebido como uma experiéncia sensorial Gnica. A selecao
que apresentamos reflete o respeito pelos produtos sazonais, pela
autenticidade dos sabores portugueses e pela delicadeza das técnicas
contemporaneas.

Desde o inicio com o nosso servico de couvert artesanal, passando por
entradas que exploram contrastes e texturas, até aos pratos principais
que exaltam a esséncia de cada ingrediente, propomos uma viagem

gastronémica marcada pela sofisticacao e pelo equilibrio.

Para finalizar, as sobremesas revelam o lado mais doce da criatividade
da nossa cozinha — um tributo a arte da confeitaria, onde tradicao e
modernidade se encontram num gesto de puro prazer.

Seja bem-vindo a uma experiéncia culindria pensada para despertar os
sentidos e celebrar o prazer da mesa.



COUVERT 3
Paes artesanais, Manteiga caseira com especiarias, Azeite do Norte, Flor de sal, Laranja

A LA CARTE

Primeiras Emocoes

COUVE-CORACAO GRELHADA 11
Grelhado intenso | Caldo vegetal tostado | Notas citricas e de avela

POLVO DO MINHO BRASEADO 18
Aioli de alho negro e pickles de rabanete

CAMARAO DA COSTA EM TORTILHA ARTESANAL 14
Maca | Citrinos | Cebola crocante

CARPACCIO DEVITELA 13
Azeite fumado | Limao | Queijo curado | Mostarda antiga (Acompanha com Tostas)

BURRATA CREMOSA 14
Tomate cherry confitado | Caldo leve de presunto | Azeite | Crocante de castanhas portuguesas

SABORES DE PORTUGAL (PARA PARTILHAR 2 PESSOAS) 17
Cinco interpretacdes da tradicao portuguesa
Rissol preto de leitdo | Tartelete de bacalhau a bras
Punheta de bacalhau

Croquete leve de polvo | Alheira desfiada |

Sopas

CREME DE LEGUMES 4
CREME DE LAGOSTA | ANIS | CROCANTE DE MASSA FILO 12

CALDO VERDE | CHOURICO | COUVE 7

Pregos em euros, incluem IVA a taxa legal em vigor.



O Coracao da Experiéncia

BOCHECHA DE PORCO PRETO 25
Puré de Batata doce | Jus | Crumble de Cacau

BACALHAU COM BROA 26
Broa | Grelos | Batata ao murro | Presunto

BACALHAU EM AZEITE DE OLIVEIRA 28
Bacalhau cozido em baixa temperatura | Grado-de-Bico fumado | Molho de berbigao | Crocante
de presunto

ARROZ CREMOSO DO MAR COM PERCEBES E LAGOSTIM 37
Arroz Carolino | Caldo de Peixe | Percebes | Lagostim | Funcho | Toque Citrico

POLVO A LAGAREIRO 32,5
Polvo | Batata ao Murro | Grelos

MASSA CARAMELLE “VEGETARIANO” 20
Tomate Seco | Queijo Fresco | Manteiga | Manjericao

O Doce Desfecho

MOUSSE DE CHOCOLATE 70% 9
Emulsao de azeite, flor de sal, creme de castanha portuguesa e crumble de biscoitos

ALETRIA COM SORVETE DE CANELA 9
PAVLOVA DE CITRICOS EAZEITE 11

MIL FOLHAS DE CASTANHA, CHOCOLATE E FRAMBOESA 13

Pregos em euros, incluem IVA a taxa legal em vigor.



Do fogo que aquece, a mesa que surpreende

TOMAHAWK (PARA PARTILHAR 2 PESSOAS) 98
Arroz, vinagrete, Pasta de Alho, Batata frita

COSTELETAO (PARA PARTILHAR 2 PESSOAS) 98
Arroz, vinagrete, Pasta de Alho, Batata frita

RIBEYE 58
Arroz, vinagrete, Pasta de Alho, Batata frita

SKIRT STEAK 32
Arroz, vinagrete, Pasta de Alho, Batata frita

Sabores que enriquecem a experiencia

BATATA PALITO 3,5

RODELA DE ABACAXI GRELHADA 2,5
SALADA COLESLAW 2,5

GRELOS 3

BATATA AO MURRO 3,5

Essencias de sabor

MOSTARDA E MEL 0,5
PICANTE DA CASA 0,5
PASTA DEALHO 0,5
MAIONESE DE ERVAS 0,5

Pregos em euros, incluem IVA a taxa legal em vigor.



Pequenas aventuras comecam a mesa
(CRIANCAS ATE AOS 12 ANOS)

TIRAS DE FRANGO EMPANADAS 13
Tiras de frango empanadas acompanhadas de batata frita e salada

SPAGHETTI COM ALMONDEGAS 11
Massa de Spaghetti servida com molho de tomate e bolinhos de carne “Alméndegas”

Sobremesa Kids
(CRIANCAS ATE AOS 12 ANOS)

BANANA SPLIT 10
Sorvete de Baunilha, morango e chocolate

Pregos em euros, incluem IVA a taxa legal em vigor.



